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La Agrupación de Cuidadoras “Las Melisas de Loncoche” es un grupo de mujeres cuidadoras de personas 

dependientes, quienes se acompañan en procesos de desarrollo por medio del acompañamiento.

Su objetivo es superar dificultades de salud física y emocional, económica e individualización, hacia la 

apertura de sus vidas cotidianas y reconocimiento de similitudes de realidades familiares.

Esta agrupación creó una nueva fuente de socialización y contención emocional, generando encuentros y 

compromisos en vía de desarrollo y superación, por medio de nuevas prácticas de emprendimientos, capa-

citaciones y autogestión, fortaleciendo habilidades colectivas. Con ello, se espera crear nuevas fuentes de 

socialización con pares en igualdad de condiciones, así como dar acompañamiento y contención colectiva 

en procesos individuales de salud familiar con una mirada intercultural.
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